
Les ateliers psycho-
découvertes
reprennent !

ENVIE DE
DÉCOUVRIR PLUS
D'APPROCHES EN
THÉRAPIES ?

Ateliers pratiques et témoignages d'expériences pour les
étudiants en master de psychologie et les jeunes
professionnels animés par des psychologues 

Pour plus d'informations, rendez-vous sur : 
PPSY-ASSO.FR

ANNEE 2023/2024



Accompagner les
personnes en burnout
professionnel
Avec Mona Fonfrede

Agenda 

Vous souhaitez vous inscrire pour ces ateliers ? 
Inscription à prix libre mais obligatoire ici 

Lundi 15 janvier

Accompagner les personnes
traumatisées :
psychoéducation, stabilisation
et création de ressources
Avec Clémence Jacquet

Lundi 22 avril

L’excitation sexuelle, une
émotion de base ? Comment
la réguler ? 
Avec Boris Guimpel

Lundi 19 février

Les nouvelles TCC: un contexte,
des processus
Avec Laetitia Guillaume

Lundi 13 mai

Une approche causal
interventionniste pour le
prise en charge des idées
délirantes 
Avec Catherine Bortolon

Lundi 25 mars

PPSY-ASSO.FR

Rejoignez-nous depuis
chez vous avec zoom 
de 18h30 à 20h, les...

Vous trouverez également une présentation des intervenants
et les évènements de l'association. 


